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Metody bada�

Od 1997r, prowadz� badania na po lsk im wybrze� u 
(rocznie nad morzem sp� dzam 2 miesi� ce, w ka� dej 
porze roku), po legaj� one na:

1. Pomiary rze� by i dynamiki brzegu, pobór prób do analiz

4. Przeprowadzaniu ankiet z turystki odno� nie ich wiedzy o 
wybrze� u: procesach, dynamice, potrzebach wypoczynku, 
opiniach o stanie brzegu, potrzebie ochrony i jej formach

2. Opisie ro� linno� ci i jej dynamiki na brzegu

3. Pomiarach meteorologicznych i zjawiskach naturalnych: 
wiatry, sztormy

5. Oznaczaniu miejsc, w których wyst� puje i rozwija si�
zabudowa antropogeniczna

6. Okre� laniu miejsc wyst� powania � mieci, rodzaju � mieci

7. Okre� laniu form i rodzaju wp
ywu cz
owieka w 
krajobraz nadmorski

8. Obserwacji zachowa� turystów, miejsc ich wypoczynku 



Polsk ie wybrze� e



G
ówne typy po lsk ich brzegów Ba
tyku

~ 80 %

~ 20 %

Uproszczone za Musielak 1997



Wybrze� e Ba
tyku...”wielkie rozleg
e obszary wody szaro-zielonej, uderzaj� ce falami o 

piaszczyste wybrze� e, pe
ne zatok, zak� tków, gdzie wdzieraj� si� fale morskie, 
zostawiaj� c na piasku nadbrze� nym muszle i ro� liny wodne.” (Janowski Al., Ziemia Rodzinna. 

Poznaj Swój Kraj. PTK. Drukarnia i litografja Jana Cotty, Warszawa 1913, s.32)



Brzegi Ba
tyku i walory jego wybrze� a



Walory wybrze� a morsk iego

Naturalny krajobraz jest dla cz
owieka jedn� z 
podstawowych warto� ci przyrodniczych. Krajobraz 
ten stanowi tak� e jeden z g
ównych walorów dla 
turystyki nadmorskiej. 
Zw
aszcza walory naturalne – przyrodn icze, jak 
morze, pla� a, lasy, ro� liny, zwierz� ta, atrakcyjny 
krajobraz, walory uzdrowiskowe wyró� niaj� stref�
nadmorsk� od reszty kraju. 
Ich ró� norodno�� pozwala na rozwój 
wyspecjalizowanych typów aktywno� ci turystycznej, 
st� d te� w pasie nadmorskim turystyka rozwija si�
szczególnie intensywnie. 



Rozwój nadmorskiej miejscowo� ci 
wypoczynkowej (Kowalczyk 2001)

Rozwój zabudo wy i cofanie si� brzegu



Niszczenie brzegu



Zagro� enia wybrze� a

* Wzrost poz iomu morza i li czby spi� trze� sztormowych

* Rozbudo wa miejscowo� ci wzd
u� brzegu, w tym na koronie wydmy i kli fu, blisko 
brzegu

* Rozwój infrastruktury rekreacyjnej na pla� y

* Wzrost liczby wypoczywaj� cyc h

* Wzrost ilo� ci odp adów i � mieci na brzegu pozo stawianych przez turys tów oraz 
wyrzucanych przez morze

* Wzrost d
ugo � ci odcinków chronionych przez sztormami - zabudo wywanych 
antropog enicznie (zanik naturalnych brzegów, pla� )

* Dewastacja naturalnej ro� linno � ci przez wydeptywanie i wyznaczanie kolejnych � cie� ek 
lub ich nieodpo wiednie wytyczenie i ogrodzenie

* Zmiana naturalnej szaty ro� linnej przez sukces j� gatunków ruderalnych i 
synantropijnych towarzysz� cyc h cz
owiekowi

* Zmiana rze� by terenu i jej dynamiki

* Zanieczyszczenie morza � ciekami oraz przez 
odz ie motorowe (ha
as) - umieranie 
ryb



Zakres ochrony wybrze� a

Morze terytorialne - Ministerstwo Gospodarki Morskiej i Ministerstwo Ochrony � rodowiska 
je� li s� obszary chronione np. Woli� ski Park Narodowy, w przysz
o� ci liczne strefy w ramach 
ochrony oraz w
adze lokalne (prawo morskie, ochrony przyrody i � rodowiska)

Pas techn iczny - Urz� dy Morskie w ramach ochrony brzegu, bez ich decyzji niemo� liwe jest 
budowanie w tej strefie (prawo ochrony brzegu, � rodowiska, Natura 2000 i inne)

Pas ochrony brzegu - Urz� dy Morskie w ramach ochrony brzegu oraz w
adze lokalne, wa� na 
jest opinia Urz� dów Morskich (prawo ochrony brzegu, � rodowiska, przyrody, Natura 2000, plany 
zagospodarowania przestrzennego)

Ministerstwo Ochrony � rodowiska je� li obszary s� chronione (ró� ne prawa: parki narodowe, 
krajobrazowe, ochrona � rodowiska, zarz� dzanie odpadami, � ciekami, itp..)
Obszary Natura 2000 - prawo unijne w tym dyrektywa Siedliskowa i Ptasia





Zagro� one cofaniem brzegi, zw
aszcza na terenach 
zurbanizowanych, o licznych inwestycjach 
(turystycznych) - wymagaj� ochrony. Polega ona na 
ochronie:

- „mi� kkiej” - sadzenie traw, lasu w celu utrwalana wydm, 
ok
adziny z chrustu, p
otki z faszyny (wierzba, szybko 
zapuszcza korzenne w piasku) a tak� e ostatnio sztuczne 
zasilanie brzegu: tj. refulacja - odbudowa pla� , rzadziej 
wa
ów wydmowych,

- „twardej”, hydrotechnicznej, najcz� � ciej s� to opaski 
betonowe, stalowe, narzuty z tetrapod, bloków skalnych, 
falochrony (portowe), ostrogi, podwodne progi. WW ten 
sposób odbudowywane s� z korpusem betonowym, 
skalnym wa
y wydmowe (Dziwnów, Mi� dzyzdroje, 
D� wirzyno, Sianorz� ty).

Zagro� enia brzegu i infrastruktury 
sztormami



Przyk
ad zagro� enia brzegu w Ko
obrzegu

Ko
obrzeg jest przyk
adem kumulacji licznych czynników antropogenicznych w 
� rodowisku nadmorskim, takich jak: 

- osadnictwo, 
- gospodarka i transport (morski), 
- turystyka i 
- ochrona brzegu.

Wzrost poziomu morza za okres 1951-
1985 w Ko
obrzegu wynosi 0,8mm/r

Mechanizm powstania powodzi 
sztormowej dn. 4-5.11.1995 - woda 
wdar
a si� ponad koron� wa
u w l� d i 
zala
a Park Zdrojowy

Zagro� enia powodziowe

Maksymalny poziom morza wynosi 
718mm, to jest ponad 2m od � redniej !

500cm
378cm

700cm

Miasto Park

� .p.m. Min. p.m.
Max. p.m.

H = 5m



Ochrona brzegu - obn i� anie waloru krajobrazu, zaburzanie naturalnych procesów



Ochrona brzegu - obn i� anie waloru krajobrazu, zaburzanie naturalnych procesów



Wp
yw cofania si� brzegów i gospod arki le� nej na siedliska ro� linne -
siedliska Miko
ajka nadmorsk iego (Eryngium maritimum)

Siedliska miko
ajka kurcz� si� z powodu cofania brzegu i jednocze� nie sadzenia na 
jego siedliskach sosen w celu m.in. umacniania brzegu



Zagro� enia ze strony 
turystyk i

- rozbudo wa miejscowo� ci  coraz bli � ej brzegu, zabudo wa naturalnych obszarów,

- masowa obecno�� ludz i powodu j� ca niszczenie ro� linno � ci i ukszta
towania terenu,

- wzrost ilo� ci � cieków i � mieci na pla� y i wydmach,

- coraz wi� cej ob iektów chroni� cyc h zabudo w� miejscowo� ci przed sztormami, które 
szpec� naturalny krajobraz i zmieniaj� przebieg naturalnych procesów

Turys tyka jest jedn� z najszybciej rozwijaj� cych 
si� wspó
cze� nie ga
� zi gospodarki.

Jej intensywny rozwój wymaga wykorzystania i 
eksploatacji naturalnych zasobów � rodowiska. 

Z kolei masowy rozwój turystyki doprowadza do 
przeci� � enia eksploatowanych obszarów, 
zanieczyszczenia ich a nawet i degradacji. 



Ryc. Przyk
ady intensywno� ci antropopresji na nadmorskich wydmach polskiego wybrze� a (http://polishdunes.szc.pl)

Stopie� przekszta
ce� wybrze� a wydmowego



Rozwój infrastruktury

Promenady na pierwszej wydmie

„dz ika” z abudo wa blisko brzegu

Wzrost zabudo wy na nisk im, 
pod mok
ym zapleczu brzegu



Ryc.  Przyk
ady najwi� kszych przekszta
ce� antropogenicznych brzegu mierzejowo-wydmowego miejscowo� ci zachodniego i � rodkowego wybrze� a. 
Legenda: 1 - kilometra� brzegu, azymut profilu i data wykonania, 2 - wysoko�� brzegu, 3 - trawy wydmowe, 4 - krzewy, 5 - drzewa, 6 - obiekty 
antropogeniczne  (	 ród
o: http://polishdunes.szc.pl, inne przyk
ady patrz strona)

Rozwój zabudo wy - przyk
ady najwi� kszej zabudo wy



Rozwój infrastruktury

Fot. Urz� d Morski 
S
upsk



	abu z T. A., 2003, The part of anthropogenic factors in coastal dunes shape near Mielno village on Jamno Lake barrier. In:  R. 
K. Borówka, A. Witkowski (eds.), Cz
owiek i � rodowisko przyrodnicze Pomorza Zachodniego. II � rodowisko abiotyczne. Wyd. In 
Plus Oficyna, Szczecin, 66-74, (ISBN 83-89402-04-1),

Rozwój zabudo wy - przyk
ad Mielno



Rozwój infrastruktury - zagro� enie w wyniku cofania si� brzegu



Rozwój infrastruktury - zagro� enie w wyniku cofania si� brzegu



Rozwój infrastruktury - brak wiedzy o dynamice strefy brzegowej



Rozwój infrastruktury - brak wiedzy o dynamice strefy brzegowej



Rozwój infrastruktury - brak wiedzy o dynamice strefy brzegowej

	eba  2001. 
H. Neptun

	eba  2007. H 
Neptun z now�
opask�

D� wirzyno - zjazd 
techniczny 
zbudowany jesieni�
2006. Stan 02.07

D� wirzyno - zjazd 
techniczny Stan 
05.07



Rozwój infrastruktury - obn i� enie waloru krajobrazu



Wzrost li czby turystów



Najcz�� ciej spotykane � mieci na pla� y

· butelki po napojach,
· kartony po mleku,
· pojemniki toaletowe: po pa� cie, dezodorantach, szamponach,
· pojemniki po � ywno� ci: pude
ka, s
oiki, puszki,
· pojemniki po detergentach: p
yny, proszki.



� mieci pozostawiane przez turystów



� mieci i zanieczyszczenia  wyrzucane przez morze



Gr upa Rodzaj e (lp. sztuk)

Plastik

korki od butelek (napoje, alkohole, leki) – 160, butelki – 7, wieczka – 17, pude
ka – 6, foli e – 4,


y� eczki – 6, foremka do piasku, spinacz do bieli zny,  opak. po produktach spo� . (czekolada,

chipsy, batony, mleko) – 6, pude
ko po � mietance do kawy, opakowania po lekach – 6, kokardka,

skuwki od d
ugopisów – 7, opakowanie po Tik Tak-ach, grzebie� , szczotka, s
omka, patyczek od

lodów, inne cz. plastikowe du� e (Ø 5-15 cm) – 36, ma
e (do Ø 5 cm) - 96

Szk
o butelki (� r. chemiczne) – 2, s
oik

Drewno
18 kawa
ków o d
ugo� ci powy� ej  0,5 m (deski, dr�� ki, kawa
ki palet magazynowych), wiele

mniejszych

Inne but, wk
adka do buta, styropian – 5, sznurki (sznurki, kawa
ki sieci) – 6 k
� bków

Naturalne szcz� tki traw i trzciny, ga
� zie, muszle

Tabela.  Artefakty antropogeniczne  (i naturalne) znalezione w tzw. sto� ku posztormowym
na powierzchni 10x20m wyrzucone na brzeg po sztormie (420,6 km, Mierzeja Bramy � winy) 

	 ród
o: 	abu z T. A., 2004b, Zapis wspó
czesnych 
zanieczyszcze� antropogenicznych w osadach i utworach 
wybrze� a Mierzei Bramy � winy. Materia
y III Warsztatów 
Terenowych, pt.: Zapis dzia
alno� ci cz
owieka w � rodowisku 
przyrodniczym, Uniwersytet Warszawski, Warszawa 20-
22.05.04, s.12-13

� mieci w tzw. sto� ku sztormowym



Ilo��  osadu przewiana na zaplecze 
w ci� gu 5 minut (D� wirzyno, wiatr 

NW do 8m/s)
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Zej� cia na pla� e: dzikie i projektowane 

zaburzaj� uk
ad dynamiczny wydmy, s� � le 
zaprojektowane pon iewa� rozcinaj� wa


wydmowy prostopadle do brzegu 

umo� liwiaj� c przesypywanie piasku na 
zaplecze wydmy

Zej� cia na pla� e



Ryc. Opinie ankietowanych na temat zagro� e� dla 
naturalnej przyrody nadmorskiej.
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Rolnictwo

Du� e zaludnienie nad morzem

Niszcz� ca dzia
alno��  morza

Rozwój zabudowy turystycznej

Rozbudowa miejscowo� ci na brzegu

Zabudowa pla� , wydm i klifów

Sp
yw � cieków rzekami z l� du 

Przemys
 i gospodarka

Coraz wi� ksza liczba turystów

Brak oczyszczalni � cieków

Wzrost ilo� ci � mieci i odpadów

%

� wiadomo�� ekolog iczna turystów 
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Zakaz wst� pu na klify i wydmy

Inne

Za ma
o zabudowy turystycznej i rekreacyjnej

Uboga kultura, historia i folklor

Za ma
o rozrywek i atrakcji

Z
y klimat  i pogoda

Za w� skie pla� e

Brzydkie niezagospodarowane wydmy i klify

Za ma
o chronionej przyrody i naturalnych miejsc

Za du� o turystów w sezonie

Szpec� ce krajobraz obiekty

Brak informacji o przyrodzie, folklorze, historii

Zniszczony przez cz
owieka krajobraz i przyroda

Za drogie � ycie i wypoczynek

Brudne i zanieczyszczone morze

Odpady i � mieci w miejscowo� ciach i na pla� y

%

Ryc. Na czym wg. ankietowanych trac�
walory turystyczne wybrze� a.

W� ród zaproponowanych w ankiecie zagro� e�
dla naturalnej przyrody nadmorskiej (ryc.) 
najwi� cej osób wskaza
o na: 
- wzrost ilo� ci � mieci i odpadów (79%), 
- brak oczyszczalni � cieków (67%) i 
- na coraz wi� ksz� liczb� turystów (54%).

Walory turystyczne wybrze� a wed
ug turystów 
trac� (ryc.) na du� ej ilo� ci � mieci i odpadów na 
pla� y i w miejscowo� ciach; tak� e morze wed
ug 
ankietowanych jest brudne. 
Ciekawy jest fakt, � e w tym pytaniu tury� ci nie 
wskazali na zbyt ma
� ilo�� zabudowy 
turystycznej i rekreacyjnej oraz na zakaz 
wchodzenia na klify i wydmy, które to sytuacje w 
powszechnym przekonaniu mog� obni� a�
atrakcyjno�� wybrze� a. 
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Niebudowa�  hoteli i restauracji na wydmach i brzegu 

Niebudowa�  obiektów na pla� ach i w ich s� siedztwie

Oszcz� dza�  i chroni�  zasoby naturalne

Wprowadza�  opakowania i produkty ekologiczne

Przywraca�  � rodowisku naturalny wygl� d

Ograniczy�  ruch samochodowy

Budowa�  umocnienia ochronne brzegu 

Powstrzymywa�  zabudow�  na terenach „zielonych”

Realizowa�  nowe inwestycje przyjazne � rodowisku

Sk
ania�  do selekcji � mieci i  odpadów

Zwi� ksza�  l iczb�  oczyszczalni � cieków

Edukowa�  spo
ecze� stwo o ochronie � rodowiska 

Budowa�  � cie� ki do spacerowania, a nie drogi dla aut 

Nak
ada�  podatki i kary na „trucicieli” przyrody 

%

Ryc. Na czym wg. ankietowanych powinna 
polega� ochrona � rodo wiska 
nadmorsk iego 
wybrze� a. 

Dla wi� kszo� ci ankietowanych obecno�� du� ej liczby turystów w ma
ych miejscowo� ciach nadmorskich 
zagra� a naturalnej przyrodzie (81%). 

W pytaniu o formy ochrony przyrody 
nadmorskiej (ryc.) ponad 60% ankietowanych 
wskaza
o na:

- kary dla trucicieli przyrody, 
- budow� � cie� ek do spacerowania, a 
nie dróg dla samochodów, 
- budow� oczyszczalni � cieków, 
- sk
anianie do selekcji odpadów oraz 
- na edukacj� .

� wiadomo�� ekolog iczna turystów

Czy powinno  budo wa� si� deptaki, hotele, restauracje na wydmach i kli fach blisko brzegu?  

TAK - 10 % NIE - 65 %



Który z brzegów z pon i� szych zdj�� podob a si� turystom, a który nie podob a si� :

“ Podob a si� ” 84%

“ Niepodob a si� ” 4%

“ Podob a si� ” 22%

“ Niepodob a si� ” 22%

W jakich miejscowo� ciach lubi� wypoczywa� tury� ci (wielko�� ) :

“ w ma
ych” 79% “ w du� ych” 15%

� wiadomo�� ekolog iczna turystów



1. Degradacja krajobrazu, tzn. takich jego elementów, jak ziemia, powietrze, woda, � wiat ro� linny i zwierz� cy 
oraz ró� nego rodzaju „dzie
a cz
owieka”, musi pr� dzej czy pó� niej prowadzi� do zniszczenia turystyki. 
Organizatorzy turystyki, powinni mie� � wiadomo�� , � e dobrze zachowane � rodowisko przyrodnicze oraz 
dziedzictwo kulturowe s� dla turystyki bezcenne. (Gaworecki 1994).

Wnioski dotycz� ce � wiadomo� ci ekolog icznej

3. Badania dowodz� , � e uprawianie turystyki stanowi czynnik edukacyjny o � rodowisku i zachodz� cych w 
nim procesach. Nale� y jednak pami� ta� , ze turystom nale� y nie tylko oferowa� informacje odno� nie 
walorów turystycznych, ale tak� e edukowa� o przyrodzie i potrzebie jej ochrony. 

2. � rodowisko nadmorskie jest potencjalnie zagro� one degradacj� , co w rezultacie mo� e prowadzi� do 
wzrostu kosztów spo
ecznych zwi� zanych z jego ochron� . 
Wspó
czesne trendy w zachowaniu cz
owieka na wybrze� u to zaburzanie naturalnych procesów 
przez coraz li czniejsze konstrukc je ochrony brzegu, za� miecania pla� , wydm i miejscowo� ci, 
zabudo wy naturalnego pasa ochronn ego brzegu, do przeludn ienia w pasie nadmorskim 
wywo
uj� cego degradacj� krajobrazu.

4. Osoby przyje� d� aj� ce z g
� bi kraju mog� nie zdawa� sobie sprawy z tych zagro� e� . Powinny one by�
informowane przez mieszka� ców oraz przez w
adze o przyrodzie nadmorskiej, tak by mieszka� cy nie 
stracili najwi� kszego dobra jakim jest naturalna przyroda. Nale� y wi� c bardziej zadba� o edukacj� o 
� rodowisku nadmorskim i potrzebie jego ochrony, tak� e samych mieszka� ców.

5. Ró� norodne opinie, niepe
na wiedza i nieakceptowane zachowania turystów powinny by� regulowane w 
celu podniesienia ich � wiadomo� ci ekologicznej i uzyskania po� � danych postaw wobec tej� e przyrody.



Wnioski dotycz� ce rozwoju zabudo wy

- Dalszy rozwój turystyki b� dzie wymaga
 nowych terenów pod 

inwestycje i wypoczynek. Terenów tych jest coraz mniej.

- Zrównowa� ony rozwój zabudowy jest potrzebny w dobie 

wspó
czesnego masowego jej rozwoju, wzrostu intensywno� ci 
infrastruktury i presji w � rodowisko przyrodnicze. 

- Antropopresja zaznacza si� przede wszystkim na wydmach w rejonie 

miejscowo� ci nadmorskich. Powstaj� krajobrazy sztuczne, w których 
dominuj� : zabudowa, promenady, drogi i parkingi. 

- Przyczyn niekorzystnego przekszta
cania naturalnego � rodowiska 

nadmorskiego nale� y upatrywa� w: 

1.Niskim poziomie edukacyjnym turystów i mieszka� ców odno� nie  
ochrony przyrody oraz wybrze� a, 

2.Braku zró� nicowanych ofert oraz sezonowo�� wypoczynku, 

powoduj� cych przeludnienie w miejscowo� ciach turystycznych,

3.Szybkiej ch� ci wzbogacenia si� na turystyce kosztem przyrody,

4.Nieprzemy� lanych inwestycjach (architektonicznie i przestrzennie).

- Przede wszystkim nale� y jednak edukowa� o � rodowisku nadmorskim 

i jego znaczeniu dla cz
owieka – turysty i mieszka� ca



?
Jak pogod zi� potrzeb�

rozwoju 
cywili zacyjnego z 

potrzeb� zachowania 
niezmienionej 

przyrody

Antropog eniczne � rodo wisko z 
liczn� zabudo w� i ob iektami 
ochrony przed abrazj� z du� �

li czb� turys tów?

Naturalne � rodo wisko, gdz ie 
turys tyka jest pod  kontrol� ? 

Jakiego wybrze� a 
potrzebujemy ?



Dzi� kuj� za uwag�


